
OFERTA ZABIEGÓW REHABILITACYJNO-LECZNICZYCH DOSTĘPNYCH W PAKIECIE 

W HOTELU* NARCYZ 2024 (oferta ważna od 30.07.2024)

ANGEBOT VON REHABILITATIONSMAßNAHMEN 
IM HOTEL* NARCYZ 2024 (Angebot gültig ab 30. Juli 2024)

1 15 min Kąpiel wirowa kończyn 
górnych i dolnych/ WWM 
Hände oder Beine

40,00 zł/ 10,00 €

2 15 min Kąpiel perełkowa / Perlbad 40,00 zł/ 10,00 €

3 15 min Kąpiel borowinowa / 
Moorbad

55,00 zł/ 14,00 €

4 15 min Kąpiel świerkowa / 
Fichtenbad

50,00 zł/ 13,00 €

5 15 min Kąpiel solankowa/ Solebad 50,00 zł/ 13,00 €

6 15 min Kąpiel aromatyczna/ 
Aromabad

50,00 zł/ 13,00 €

7 15 min Kąpiel w glince/ Lehmbad 50,00 zł/ 13,00 €

8 15 min Kąpiel magnezowa/ 
Magnesiumbad

50,00 zł/ 13,00 €

9 15 min Częściowy okład 
borowinowy / 
Moorpackung

40,00 zł/ 10,00 €

10 15 min Okład parafinowy / 
Parafinpackung (dłonie, 
stopy)

40,00 zł/ 10,00 €

11 15 min Okład cieplny /Wärmepackung 30,00 zł/ 8,00 €

12 10 min Inhalacja z solą 
fizjologiczną  /  Inhalation

15,00 zł/  4,00 €

13 25 min Drenaż limfatyczny (ap) / 
Lymphdrainage 
(mechaniczny)

45,00 zł/ 12,00 €

14 2-5 min Laser 20,00 zł/  5,00 €

15  6 min Diadynamik / Diad. Strom 20,00 zł/ 5,00 €

16 15 min Prąd interferencyjny / 
Interferenz- Strom

20,00 zł/ 5,00 €

17 15 min Prąd Traberta/ Träbert – 
Strom; TENS / Tens, Kurz 
– Strom

20,00 zł/ 5,00 €

18 10 min Lampa Bioptrom / 
Bioptrom

20,00 zł/ 5,00 €

19 10 min Lampa Sollux/ Sollux 20,00 zł/ 5,00 €

20 15 min Pole magnetyczne n. częst. /
Niederfrequenz Magnetfeld

20,00 zł/ 5,00 €

21 30 min Gimnastyka w basenie / 
Wassergymnastik
(powyżej 3 osób) / (über 3 

 20,00 zł/ 5,00 €



Personen)

22 10 min Aquavibron 35,00 zł/  9,00 €

23 15 min Masaż klasyczny  / 
Klassische Massage

50,00 zł/ 13,00 €

25 Konsultacja 
fizjoterapeutyczna 
(dodatkowo)

80,00 zł/ 20,00 €

DODATKOWE ZAGIEGI RELAKSACYJNE(oferta ważna od 30.07.2024)

ZUSÄTZLICHE BEHANDLUNGEN (Angebot gültig ab 30. Juli 2024)

26 15 min Kąpiel perełkowa z aromaterapią/ Perlbad mit Aromatherapie 50,00 zł/ 13,00 €

27 30 min Pielęgnacja stóp (kąpiel stóp w solach, peeling, maska, krem)
Fuβpflege ((Fußbad in Salz, Peeling, Maske und Creme) 90,00 zł/ 23,00 €

28 30 min Pielęgnacja rąk (peeling, okład parafinowy, maska, krem)
Handpflege (Peeling,Parafinpackung, Maske und Creme) 90,00 zł/ 23,00 €

29 25 min Masaż klasyczny  / Klassische Massage 90,00 zł/ 23,00 €

30 25 min Masaż relaksacyjny częściowy/ Relax-Teilmassage 90,00zł/ 23,00 €

31 55 min Masaż relaksacyjny całościowy/  Relax-Ganzkörpermassage 160,00 zł/ 40,00 €

32 55 min Masaż całościowy z ciepłym olejkiem kokosowym / Ganzkörpermassage mit 
warmen Kokosöl

160,00 zł/ 40,00 €

33 55 min Masaż relaksacyjny z masłem shea/ Relaxmassage mit Shea Butter 160,00 zł/ 40,00 €

34 55 min Masaż gorącymi kamieniami/  Massage mit heiße Steinen 160,00 zł/ 40,00 €

35 25 min Masaż bańką chińską /  Massage mit chinesische Schröpfkopfen 100,00 zł/ 25,00 €

36 25 min Masaż czekoladowy/ Schokoladenmassage 120,00 zł/ 30,00 €

37 55 min Masaż świecą aromatyczną 160,00 zł/ 40,00 €

38 25 min Masaż twarzy, szyi i dekoltu / Gesichts-Hals und Dekolteemassage 90,00 zł/ 23,00 €

39 25 min Masaż stóp / Fußmassage 90,00 zł/  23,00 €

*Rachunek za zabiegi prosimy uregulowa
 w Recepcji Hotelowej (najpóźniej dzień przed wykonaniem zabiegu!)
*Bitte bezahlen Sie die Rechnung für die Behandlung in der Hotelrezeption (spätestens einen Tag vor der Behandlung!)

ZAPRASZAMY DO SKORZYSTANIA Z NASZYCH USŁUG!


